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ASOCIACION GALEGA DE APICULTURA
CURSO DE EDUCACION AMBIENTAL

TECNICAS DE APICULTURA ECOLOXICA SOSTIBLE
RESUMO INFORMATIVO

LUGAR DE REALIZACION.- Parque tematico de desenvolvemento rural Aldea Nova — Lugar
de Laguela, s/n°. Sedes. 15596 — Nardn. Tlfno.: 981 10 25 92. FAX: 981 36 80 62. Mobil: 666
40 76 12. Correo electronico: aldeanova@aldeanova.es — Paxina web: www.aldeanova.es

DATA.- Comezo na primavera (preferentemente: sabado 17 de abril de 2010) e remate no
outono, co procesado do mel (outubro-novembro 2010).

DURACION.- 60 horas (25 horas tedricas + [l SSEe tie s 1 Ul e
35 horas practicas). — s o
HORARIO.- En xeral, as mafas dos
sébados. Teoria de 10:30 a 12:30 horas.
Practicas de 10:30 a 13:30 horas. Xornadas
espaciadas e coincidentes coas actividades
apicolas.

CONTIDO.- Curso teodrico-practico apoiado
con amplo material divulgativo e audiovisual.
Ver programa formativo.

R R e I FE

PERSOAL DOCENTE.- Equipo técnico responsable da Delegacion Ferrolterra de AGA, e con a
posibilidade de participacions puntuais de expertos especificos.
e Bidlogo especializado para os temas de bioloxia e seleccion.
e Veterinario especializado para o tema das enfermidades e 0s seus tratamentos
alternativos.

EQUIPAMENTO E INSTALACIONS.- Instalacions de “Aldea Nova” e diversas alvarizas da
bisbarra. Considerando a gran cantidade de horas practicas necesarias e para non estresar as
abellas de Aldea Nova, a maior parte das actividades practicas desenvolveranse en diversas
albarizas da bisbarra.

DESTINATARIOS.- Calquera persoa interesada da
bisbarra e ligada ao mundo rural, dando prioridade &s
empadroadas en Narén e membros de AGA.

INSCRICIONS PARA O CURSO.- Mediante unha
solicitude que se debe presentar no rexistro do
Concello, con rigorosa orde de entrada. Ou en Circulo
Gacela (c/Soto, n° 9-11) o na Delegacion de AGA (San
Salvador, 41).
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ASOCIACION GALEGA DE APICULTURA
PROGRAMA DO CURSO

Tema 1.- Os habitantes da colmea.- 2 horas teéricas.
e Morfoloxia e anatomia, castas, razas ,...).
e Os sentidos das abellas.
e A casa dos oficios. Organizacion e reparto ordenado das tarefas.

Tema 2.- A casa das abellas. Alvarizas e colmeas.- 4 horas teoricas + 3 horas practicas
¢ Colmea tradicional (trobo, covo e cortizo). Os seus inconvenientes e limitacions.
o Colmeas mobilistas. Tipos e particularidades.
e Anstalacion do apiario. Situacion e caracteristicas axeitadas.
e Lexislacion autonémica para instalacions das alvarizas. Lexislacion aplicable (RD 209/2002 e
Decreto 339/2009).

Tema 3.- O pastor das abellas e 0 seu traballo ao longo do ano.-4 h.t. + 6 h. p.
e Utiles e ferramentas do apicultor na alvariza.
¢ Relaciéns de traballos por estacion.

e Apicultura e tempo libre.

Tema 4.- Polinizacion e flora de interese apicola.- 2 horas tedricas.
¢ Importancia dos polinizadores. Que é e como se produce a
polinizacién?. Interese medioambiental das abellas.
e Flora apicola galega. Interese en néctar e pole.

Tema 5.- A multiplicacion axeitada da alvariza.-4 h.t. + 12 h. p.
e A enxameacion natural e o seu control.
e A reproducion forzada. Divisién e formacion de nucleos.
e Cria e seleccion natural de raifas.
e Fichas de control das colmeas.

Tema 6.- Control sanitario das abellas. 3 h.t. +4 h. p.
Inimigos e males das abellas.

Enfermidades e os seus tratamentos alternativos.
Mellor previr que curar. Medidas preventivas.
Toxicidade dos pesticidas nas abellas.

Tema 7.- Os produtos da colmea.- 4 h.t. + 10 h. p.
e Sala de extraccién. Lexislacion e materiais requiridos.
¢ O mel. Recollido e procesado. Variedades, composicion, caracteristicas e aplicacions. Factores
determinantes na calidade do mel. Remedios caseiros con mel (como alimento, como terapia e
cosmeético)
Obtencidn do pole. Recollida e conservacién. Composicion e usos.
Propoles. idem
Veleno. idem
Conceptos basicos de apiterapia.

Tema 8.- Comercializacion.- 2 horas
e Comercializacion dos produtos.
e Opcions comerciais e circuitos.
e Lexislacion aplicable & comercializacion.
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ACOCIACION GALEGA DE APICULTURA
APICULTURA ECOLOXICA SOSTIBLE

ABELLAS E MEDIO AMBIENTE.-

Albert Einstein predixo que se as abellas desaparecesen do planeta a humanidade pronto
desapareceria. Sen abellas non haberia alimentacion para o home, por ser a base da vida na Terra.
Debido a que un total do 80% do noso medio ambiente é fertilizado polas abellas, e que case 0 40% da
nosa alimentacion depende exclusivamente do seu traballo de polinizacién, proporcionandonos
hortalizas, froitas e sementes, asi como novas plantas. Polo tanto, xogan un papel vital nos ecosistemas
€ na nosa propia supervivencia.

A apicultura forma parte do contexto medioambiental pola sta funcién polinizadora, inflie no
desenvolvemento rural e no mantemento do equilibrio ecoldxico. Todos os expertos cientificos coinciden
en afirmar que é a base da conservacion da biodiversidade vexetal e que, sen dubida, é un factor moi
relevante no aumento da produtividade da maioria de cultivos horticolas e que, sobre todo, utiliza
recursos non demandados por outras producions agrarias.

AS ABELLAS HOXE.-
Durante o remate do século XIX e comezos do XX, as colonias de abellas comezaron a sufrir, a unha
escala sen precedentes, unha serie de enfermidades e parasitos que anteriormente foran escasas,
localizadas e relativamente leves nos seus efectos. Os métodos actuais de apicultura, a colmea
mobilista de cadros e o0 uso de laminas de cera estampada reciclada- xunto co sistema agricola
baseado nos petroquimicos toxicos (herbicidas,sementes transxénicas, fertilizantes e pesticidas
baseados no imidacloprid ou fipronil) son as principais causas dos problemas e as enfermidades
sufridas polas abellas hoxe.

Despois da penosa situacién comarcal deixada tras
dez anos, sobre todo debido ao uso abusivo dos
pesticidas sistémicos neurotdxicos, cun 85 % de
despoboamento das colmeas na nosa bisbarra de
Ferrolterra, € necesario relanzar novamente o
mundo das abellas para que a nosa apicultura
alcance o nivel gue tifia antes destes perniciosos
agrotoxicos, e deste xeito garantir a polinizacién e a
correspondente biodiversidade na nosa bisbarra.

A TRADICION APICOLA EN GALICIA.-

A apicultura € unha das formas mais interesantes
de desenvolvemento sostible no medio rural, pola
sUa vinculacion a conservacion do medio ambiente,
que serve, ademais, de complemento as
actividades agricolas tradicionais.

A nosa apicultura ancestral sempre estivo ligada &as explotacions agrarias, pois resultaba un
complemento do resto das actividades campesifias, pois 0 mel era un produto moi consumido, unha
mencifia moi apreciada.

Todos lembramos —pois non hai tantos anos- que en Galicia era habitual ver enxames silvestres na
zona rural. Os nosos avads, que na sUa maioria vivian da terra, tifian varios trobos ou colmeas para o
seu autoconsumo e como xeito de polinizar as suas arbores froiteiras. Agora a nosa sociedade
experimentou unha rapida transformacion en poucos anos e coa industrializacibn cambiaron os
sistemas produtivos e quedaron no esquecemento moitos oficios e costumes ancestrais, entre eles o
respecto a natureza e o cultivo natural das abellas.

Dende o Concello de Naron e a Asociacion Galega de Apicultura “AGA” pretendemos cubrir este
baleiro, retomar o testemufio que nos legaron 0s nosos antecesores e non deixar perder uns
coflecementos que consideramos basicos e necesarios: o fomento da recuperacién dunha apicultura
tradicional pero adaptada aos novos tempos grazas aos modernos cofiecementos, € moi respectuosa
co medio ambiente e cos seus protagonistas, as abellas, o Unico insecto domesticado polo ser humano
e gue dalgun xeito nos irmandamos e nos volvimos necesarios para a sta supervivencia.
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ASOCIACION GALEGA DE APICULTURA

OBXECTIVO DO CURSO

Toda a problematica vivida cos neurotéxicos e a sla alta repercusion na abella e o medio ambiente en
xeral aos abelleiros galegos levounos a reflexions profundas e a reformular seriamente o noso método
de traballo (nova apicultura e apicultura multifuncional). Xa levamos tempo convencidos de que para
sair desta situacion desastrosa para 0 ambiente, as abellas e a nosa propia saude hai que trocar en
xeral o sistema produtivo agrario por un xeito mais respectuoso e natural.

O destino das abellas estd nas mans do seu
pastor, o apicultor. A resposta € practicar unha
apicultura sostible e ecoléxica baseado en dous
principios simples:

e Manter ao minimo a interferencia na
organizacion e vida natural das abellas. As
abellas saben o que fan. O noso traballo debe
limitarse a observalas sen enturbalas e
ofrecerlles as mellores condiciéns para o seu
benestar. As abellas non son uns simples
seres produtivos, son as nosas amigas e
colaboradoras.

¢ Non pofier na colmea nada que non se saiba o que €, ou que poida ser prexudicial tanto para as
abellas, para nosoutros ou para o medio ambiente en xeral. Nada se saca da colmea que as
abellas non tefian de sobra para cubrir as suas necesidades.

Con este curso de apicultura ecoldxica sostible pretendemos
dotar aos participantes dos cofiecementos necesarios ha
apicultura natural e que aprendan:

e Que toda persoa que tefia un terreo agricola, para a sta
explotacibn ou recreo, debe saber que a abella é
imprescindible para que as sUas arbores dean mais
froitos e de mellor calidade. Isto tamén é aplicable a
producion agricola e forestal en xeral.

e Que € posible, e ademais sinxelo, manexar unha
pequena alvariza de xeito ecoléxico.

e Que podemos ter as abellas non s6 para obter o seu
mel, senén como amigas e colaboradoras.

e Que ademais é posible, se asi o desexamos,
beneficiarnos dos seus produtos. Duas colmeas
mobilistas son suficientes para abastecer de mel a unha
familia de varios membros durante todo o ano. Ademais
poden proporcionar pole fresco, e todo iso cunhas
técnicas de manipulacién sinxelas e respectuosas coa
abella e 0 medio ambiente.

e Que existe toda una ciencia, acerca da abella, chamada
apiterapia, que usa os produtos da colmea como
ferramentas terapéuticas.
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